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பத்ொரிைக ெசய்ொ 
 

௖ௌசே்சரி, மகாத்மா காந்ொ ம௠த்ௌவக் கல்௪ரி & ஆராய்ச஼் நி௥வனம் 
மற்௥ம் இங்ழலாந்ொன் ௨டஸ்் பல்கைலக்கழகம் இைணந்ௌ நடதௌ்ம் ௛ன்றாவௌ 
சரவ்ேதச ாகாதாரம் & ஆராய்ச஼் மாநா௄ மகாத்மா காந்ொ ம௠த்ௌவக் கல்௪ரி௜ல் 
இன்௥ (05-03-2025) ெதாடங்ழயௌ. மாண்௖௘ஶ ௌைணநிைல ஆ௬நர ் ொ௠ 
K.ைகலாஷ்நாதன் ஶதௌ்௳ளக்ஶ ஏற்௣ மாநாடை்டத் ெதாடங்ழ ைவத்தார.் 

மகாத்மா காந்ொ ம௠த்ௌவக் கல்௪ரி௜ன் ேவந்தர ் மற்௥ம் நி௥வனர ் ொ௠. 
எம்.ேக. ராஜேகாபாலன், ௌைணேவந்தர ் ேபரா. நிஹர ் ரஞ்ஜன் ௔ஸ்வாஸ், மாநாட௄் 
ஒ௠ங்ழைணப்பாளரக்ள் ேபரா. ௔ரித்௳ ாஶமார,் ேபரா. ேமா தா ஊ மற்௥ம் பல்ேவ௥ 
நா௄களில் இ௠ந்ௌ வந்ொ௠ந்த ம௠த்ௌவப் ேபரா஼ரியரக்ள், அ௣ஞரக்ள் கலந்ௌ 
ெகாண்டனர.் நிகழ்ச஼்௜ல் ௌைணநிைல ஆ௬நர ்ஆற்௣ய உைர௜ன் ா௠க்கம். 

ம௠த்ௌவ ேசைவ௜ன் எல்ைலகள் நா௬க்ஶ நாள் ௳ரிந்ௌ ெகாண்ேட 
ேபாழறௌ. ெதாற்௥ ேநாய்கள் ௚தல் காலநிைல மாற்றதத்ால் ஏற்ப௄ம் 
அசா்௥த்தல்கள் வைர உலகம் ெதாடரச்஼்யாக பல ௖ொய ம௠த்ௌவ சவால்கைள 
எொரெ்காண்௄ வ௠ழறௌ. ௖ொய ௖ொய கண்௄௔ூப்௖க௬ம் வந்ௌ ெகாண்ேட 
இ௠க்ழறௌ. 

ம௠த்ௌவச ் ேசைவ௜ல் ௖ௌைம என்பௌ ம௠த்ௌகள் அல்லௌ அொந௴ன 
ெதா௯ல்௎ட்பத்ைதக் கண்௄௔ூப்பௌ மட௄்ேம அல்ல. அௌ ம௠த்ௌவச ் ேசைவ 
வழங்ஶம் ௚ைறைய மாற்௣ அைமப்பதாக இ௠க்க ேவண்௄ம். சாமானிய ஏைழ 
எளிய மக்கள் அைனவ௠க்ஶம் அௌ ழைடக்கக் ஷூயதாக, ஶைறந்த ெசல௳ல் 
அைனவ௠க்ஶம் பயன் த௠வதாக அைத மாற்ற ேவண்௄ம். அதாவௌ ம௠த்ௌவச ்
ேசைவ ஒவ்ெவா௠ ஶூமகைன௞ம் ெசன்றைடவைத உ௥ொ ெசய்ய ேவண்௄ம். வௌ 
அௌ ஶ௣க்ஶம். 

ஆனால், கண்௄௔ூப்௖கள் மட்௄ம் ேபாதாௌ. அைனத்ௌ ச௛கத்ொன௠ம், 
ச௛க-ெபா௠ளாதார ௔ன்னணி௜ல் உள்ள மக்க௬ம் இந்த கண்௄௔ூப்௖களால் 
௚ன்ேனற்றம் அைடய ேவண்௄ம். ம௠த்ௌவத் ௌைற௜ல் ஏற்ப௄ம் வளரச்஼் இைத 
உ௥ொ ெசய்ய ேவண்௄ம், நாம் அதற்ஶ ௚ன்௑ரிைம அளிக்க ேவண்௄ம். ஒத்ௌைழப்௖ 
அளிக்க ேவண்௄ம். 

உலகம் சந்ொக்ஶம் பல ம௠த்ௌவச ் சவால்கைளச ் சந்ொக்க இதத்ைகய  
ஒத்ௌைழப்௖ ௚க்ழயமானௌ. எந்தெவா௠ தனி நி௥வனேமா, நாேடா அல்லௌ 
ௌைறேயா இந்த சவால்க௬க்ஶ ோர௵் ெசால்ல ௚ூயாௌ.  ம௠த்ௌவ அ௣ஞரக்ள், 
வல்௩நரக்ள், ஆராய்ச஼்யாளரக்ள் அைனவ௠ம் ஒன்௣ைணந்ௌ பன்௚கத் தன்ைம 
ெகாண்ட அேஶ௚ைறைய உ௠வாக்க ேவண்௄ம். 

ம௠த்ௌவத் ௌைற௜ல் உலகளா௳ய ஒத்ௌைழப்௖ என்பௌ எவ்வா௥ நம்ப 
௚ூயாத சாதைனக௬க்ஶ வ௯வஶத்தௌ என்பைத நாங்கள் பாரத்ொ்௠க்ழேறாம். 
COVID-19 க்ஶ எொரான ேபாராடட்த்ொல்  உலழல் உள்ள நா௄களில் உள்ள அராகள், 
ம௠த்ௌவமைணகள், ஆராய்ச஼் நி௥வனங்கள் மற்௥ம் ம௠த்ௌவப் பணியாளரக்ளின் 
ஒற்௥பட்ட உைழப்ைப ெவளிப்ப௄த்ொயௌ. இந்த ஷடட்ணியால் த௄ப்ௗ஼கள் 
உடனூயாக கண்௄௔ூக்கப்பட௄் அதைனப் பயன்ப௄த்ொ உலகம் ௚௱வௌம் பல 
லடச்க் கணக்கான உ௜ரக்ைள காப்பாற்ற ௚ூந்தௌ. . 



 
COVID ெதாற்௥ ம௠த்ௌவ ேசைவ௜ன் ேபாக்ைக மாற்௣ அைமத்ொ௠க்ழறௌ 

என்௥ ெசால்ல ேவண்௄ம். அதற்ஶ ௖ொய பரிமாணத்ைத வழங்ழ இ௠க்ழறௌ. 
ம௠த்ௌவப் பணியாளரக்ள் ௚ன்னணி௜ல் இ௠ந்ௌ உலகத்ைத வ௯நடத்த ேவண்௄ம் 
என்பௌ அொல் ஒன்௥. ேநாய் பாொப்௖கைளத ்  த௄க்க, ஶ௣ப்பாக சரக்்கைர, ரத்த 
அ௱த்ௌம் ேபான்ற வாழ்௳யல் ௚ைற ேநாய்கள் (lifestyle diseases) இ௠ந்ௌ தங்கைளப் 
பாௌகாத்ௌக் ெகாள்ள மக்கேள தங்கள் வாழ்க்ைக ௚ைறைய மாற்௣ அைமக்கத் 
ெதாடங்ழனாரக்ள். தங்கள் உடல் நலம் ஶ௣த்ௌ அொக ௳௯ப்௖ணர௵் அைடந்தாரக்ள். 

ெப௠ம்பாலான மக்கள் இன்௥ நீரி௯௵, இரத்த அ௱த்தம் ேபான்ற ேநாய்கைளப் 
பற்௣ நன்ஶ ெதரிந்ௌ ைவத்ொ௠க்ழறாரக்ள். ௚௱ைமயான ம௠த்ௌவப் 
பரிேசாதைனையப் ெபா௠த்த மடூ்ல் ழராமப்௖றங்களில் அொக கவனம் 
ெச௩த்தப்பட ேவண்௄ம்.  எப்ேபாௌம் வ௠ம் ௚ன் காப்பௌ ேநாையத் த௄ப்பௌ 
௘க௵ம் நல்லௌ. 

ெபாௌவாக ஏழ்ைம நிைல௜ல் உள்ள அல்லௌ ந௄த்தர வ௠மான உள்ள 
வளரந்்ௌ வ௠ம் நா௄களில் தரமான ம௠த்ௌவச ் ேசைவ அல்லௌ உ௜ரக்ாக்ஶம்  
ம௠த்ௌவ ஼ழசை்ச என்பௌ ஒ௠ ெப௠ம் சவாலாகேவ இ௠க்ழறௌ. எல்ைலகைளக் 
கடந்ௌ ெபா௠ளாதார நிைலைய கடந்ௌ, ம௠த்ௌவக் கண்௄௔ூப்௖கள் 
அைனவ௠க்ஶம் பயன்ப௄வைத நாம் உ௥ொெசய்ய ேவண்௄ம். இந்த 
இைடெவளிகைளக் ஶைறக்க நாம் அைனவ௠ம் ஒன்௥பட௄் ெசயல்பட ேவண்௄ம்.  

நாம் ம௠த்ௌவத் ௌைற௜ல் ௚ன்ேனற்றம் அைட௞ம் ேபாௌ அௌ 
அைனவ௠க்ஶம் ழைடக்க ஷூய வைக௜ல் இ௠க்ஶம் வைக௜ல் நம்௚ைடய 
௚யற்஼கைள ஒ௠ங்ழைணப்பௌ அவ஼யம். அந்த ெதாைலேநாக்ஶப் பாரை்வேயா௄ 
மாண்௖௘ஶ பாரதப் ௔ரதமர ் நேரந்ொர ேமாூ பல ம௠த்ௌவத் ொடட்ங்கைள 
அ௣௚கப்ப௄த்ொ, ெசயல்ப௄த்ொ வ௠ழறார ் என்பைத நான் இங்ேக ஶ௣ப்௔ட 
௳௠ம்௖ழேறன். 

ஆ௞ஷ்மான் பாரத் – பாரதப் ௔ரதமரின் ஜன் ஆேராக்ழய ேயாஜனா (PMJAY) 
ஏைழ எளிய மக்க௬க்ஶ இலவச ாகாதார காப்௕டை்ட வழங்ஶழறௌ. 

பாரதப் ௔ரதமரின் ாரஎா ௕மா ேயாஜனா (PMSBY) ௳பத்ௌ காப்௕டை்ட 
வழங்ஶழறௌ.  ௘ஷன் இந்ொர த௑ஷ் ஶழந்ைதகளின் ேநாய்தத்௄ப்௖ மற்௥ம் ேநாய் 
எொரப்்ைப  சக்ொைய உ௥ொ ெசய்ழறௌ. ேத஼ய ாகாதார இயக்கம் (NHM) ழராமப்௖ற 
மற்௥ம் நகரப்்௖ற ாகாதார உள்கட்டைமப்ைப வ௩ப்ப௄த்ௌழறௌ. 

௖ௌசே்சரி ஒ௠ ஼௣ய மாநிலம் என்றா௩ம் இங்ஶ ௷ப்மர ் உள்ளிட்ட ஒன்பௌ 
ம௠த்ௌவக் கல்௪ரிகள் இ௠க்ழன்றன. இவற்ைற நாம் சரியாக பயன்ப௄த்ொ 
௖ௌசே்சரி மாநிலத்ைத ஒ௠ ம௠த்ௌவ ைமயமாக உ௠வாக்க ௚ூ௞ம். (Medical Hub). 
தற்ேபாௌ ௳மான நிைலயத்ைத ௳ரி௵ப௄த்த அரா ௚யற்஼ எ௄த்ௌ வ௠ழறௌ. அதன் 
௔றௌ இன்௑ம் ாமார ் 5 ஆண்௄களில் ௖ௌசே்சரி ஒ௠ ம௠த்ௌவ ேசைவ ைமயமாக 
வள௠ம் என்௥ நம்௔க்ைக எனக்ஶ இ௠க்ழறௌ. 


